vacuna del 9 o proporcione al menos semanalmente un certificado de una prueba COVID
negativa. Hay muchos otros mandatos para los trabajadores de la educacion y el cuidado de los
nifnos en ambos estados que ya estan en vigor. El 9/9, el presidente Biden anuncié nuevos
requisitos federales de vacunas para por lo menos 100 millones de estadounidenses tanto del
sector privado como del publico. Sabemos que se avecinan mandatos adicionales.

Estos mandatos de vacunacion se estan produciendo en respuesta directa al continuo aumento de
casos de COVID-19. Mas de 177 millones de estadounidenses estan completamente vacunados,
pero, segun el CDC, los casos se han disparado en las ultimas semanas a un promedio de
140,000 por dia y alrededor de 1,000 muertes por dia. La mayoria de las enfermedades graves y
muerte estan ocurriendo entre aquellos que aun no estan completamente vacunados. Por lo tanto,
los mandatos de vacunacion son inevitables para prevenir una enfermedad grave y muerte.
Muchos personas que tuvieron COVID-19 han reportado una serie de effectos seundarios a
largo plazo.

EL OBJETIVO ES PONER FIN A ESTA PANDEMIA
PARA ELLO NECESITAMOS QUE LA MAYORIA DE NOSOTROS NOS VACUNEMOS.

Algunas personas estan sintiendo efectos secundarios de COVID 19
a largo plazo.

Seguin una encuesta de 1567 personas que tuvieron COVID ("long-haulers"), hay casi
100 efectos secundarios a largo plazo de COVID-19! Estas son las quejas mas
comunes y el porcentaje de personas que las han reprortado

(muchas de estas personas tienen varios efectos):

100% Fatiga

67% Dolores musculares o corporales

65% Falta de aliento o dificultad para respirar
para respirar

59% Dificultad para concentrarse o enfocarse

59% Incapacidad para hacer ejercicio o estar activo

58% Dolor de cabeza

50% Dificultades para dormir

48% Ansiedad

46% Problemas de memoria

42% Mareos

Queremos asegurarnos de que estamos contando adecuadamente el
numero de CFS personal que esta vacunado. Entonces, si has sido
vacunado/a, asegurate de enviar una copia de tu tarjeta de vacunacioén a
hrvacstats@cfsny.org

A medida que recibamos informacién sobre mandatos adicionales que
afectaran a nuestra fuerza laboral, compartiremos esa informacion contigo.
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